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1Q＝0.25mm（級・歯とも）／1pt＝0.3528mm（DTPポイント・1/72インチ）。 文字サイズの級とポイント、送りの歯（H）を換算しま

す。級もポイントも、ミリに直せば迷いません。

級 → mm・ポイント KYU TO MM /  POINT

級（Q） mm ポイント換算

7Q 1.75 約5.0pt

8Q 2.00 約5.7pt

9Q 2.25 約6.4pt

10Q 2.50 約7.1pt

11Q 2.75 約7.8pt

12Q 3.00 約8.5pt

13Q 3.25 約9.2pt

14Q 3.50 約9.9pt

15Q 3.75 約10.6pt

16Q 4.00 約11.3pt

18Q 4.50 約12.8pt

20Q 5.00 約14.2pt

24Q 6.00 約17.0pt

28Q 7.00 約19.8pt

32Q 8.00 約22.7pt

38Q 9.50 約26.9pt

44Q 11.00 約31.2pt

50Q 12.50 約35.4pt

56Q 14.00 約39.7pt

62Q 15.50 約43.9pt

70Q 17.50 約49.6pt

80Q 20.00 約56.7pt

90Q 22.50 約63.8pt

100Q 25.00 約70.9pt

ポイント → mm・級 POINT TO MM /  KYU

ポイント

（pt）
mm 級換算

5pt 1.76 約7.1Q

6pt 2.12 約8.5Q

7pt 2.47 約9.9Q

8pt 2.82 約11.3Q

9pt 3.18 約12.7Q

10pt 3.53 約14.1Q

10.5pt 3.70 約14.8Q

12pt 4.23 約16.9Q

14pt 4.94 約19.8Q

16pt 5.64 約22.6Q

18pt 6.35 約25.4Q

20pt 7.06 約28.2Q

24pt 8.47 約33.9Q

28pt 9.88 約39.5Q

32pt 11.29 約45.2Q

36pt 12.70 約50.8Q

42pt 14.82 約59.3Q

48pt 16.93 約67.7Q

60pt 21.17 約84.7Q

72pt 25.40 約101.6Q

読み替えの掟 NOTES

ポイントの定義

本表はDTPポイント（1pt＝1/72インチ＝

0.35278mm）で計算。活版時代のアメリ

カン・ポイント（0.3514mm）とはわずか

に異なる。

級と歯

級（Q）と歯（H）はどちらも0.25mm。

サイズは級、行送り・字送りは歯で数える

のが写植由来の慣習。

よく使う目安

本文は13Q（約9.2pt）前後、注釈は10〜

11Q、見出しは20Q〜。チラシの電話番号

は最低12Qを確保すると読みやすい。

換算値は定義値からの計算で、表示は小数第1〜2位まで。数値は業界の標準的な定義にもとづきます。
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